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coautoras y coautores:
Abigail Ortega, Alegra, Beatriz Pesquera Arce, Bienvenida Páez-Monges, Catalina Gamarra,
Carla Torreani, Danilo Estigarribia Gamarra, David Páez, Gustavo Díaz, Hermenegilda Maqueda, 
Jean Michel Sekatcheff Snead, Joe Giménez, Kathia Fernández, Leticia Arias, Luis Fioretti, 
Mauren Coronel, Monserrat Peralta, Olga Gill, Pedro Acosta, Sahori Ayala, Sofía Recalde, 
Victoria Ayala, Violeta Ayala, Ysanne Gayet.

Taller participativo realizado el sábado 14 de marzo de 2026, en El Cántaro Bioescuela Popular, Areguá.

Implementado por Creatividad Colectiva:
Metodología, investigación, sistematización y facilitación: Vivian Miño Frutos.
Diseño gráfico, ilustración, cartografía y facilitación: Camila Jara Piccardo.
Producción de campo y facilitación: Leonardo Nachajón.
Asesoría especializada: Pablo Ares (Iconoclasistas).
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Publicación: septiembre  de 2026.
Este mapa fue construido de forma colectiva basado en la metodología de cartografía participativa de Iconoclasistas. La información 
geoespacial se estructuró desde dimensiones sociales, económicas, culturales y ambientales, reflejando la memoria comunitaria, las 
vivencias locales y las percepciones cotidianas del espacio. Los registros aquí presentados expresan el conocimiento situado de la 
comunidad y no deben ser interpretados como un relevamiento catastral o técnico oficial. Los datos cartográficos de base y las fuentes 
documentales secundarias se encuentran debidamente referenciados.

Las cartografías participativas se realizan en el marco de: “Cartografías Líquidas – Promoción de la proyección y conservación de los 
humedales en Paraguay por medio de la concienciación sobre sus valores ambientales, socioculturales y servicios ecosistémicos”, un 
proyecto de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) y WWF-Paraguay, a través del Centro Cultural de 
España en Asunción.

El contenido de esta publicación no refleja
necesariamente los puntos de vista de
la AECID o WWF y es responsabilidad
exclusiva de sus autores.

Este mapa nació de un taller de cartografía 
participativa, que reunió a comunidades de 
las ciudades de Areguá, Ypacaraí, Itauguá, 
San Bernardino y Pirayú. Participaron 
referentes de organizaciones, jóvenes y 
personas que trabajan por este territorio.
El proceso cartográfico también consistió en 
visitas, recorridos y espacios de consulta para 
escuchar, ajustar y definir la construcción final.
Es un esfuerzo colectivo que registra el presente 
y la memoria de una población que ha construido 
su vida a la vera del Lago Ypacaraí.
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Lago
Ypacarai

El Lago Ypacaraí tiene una biografía 
que se escribe en dos lenguajes; el de
la ciencia que mide sus aguas verdes y
el de la gente que, desde hace décadas, 
alerta sobre su agonía. Sin embargo,
sus riberas aún albergan una riqueza 
biocultural viva en su artesanía, en el 
vuelo de las aves que aún lo habitan y
en las canciones que lo nombran.

Población e historia
El Lago Ypacaraí se encuentra en la región oriental de Paraguay, a unos 
37 km de Asunción. Su cuenca hidrográfica cubre aproximadamente 
1100 km², con un lago de unos 60 km² de superficie, que desagua en el 
río Salado. Previo a la colonia, la cuenca del Lago Ypacaraí era parte del 
territorio de los pueblos guaraníes Mbya, Avá Guaraní y Paĩ Tavyterã 
(Vroutsi, 2020; Meliá, Grünberg & Grünberg, 1976). Actualmente, está 
compuesto por las ciudades Areguá, San Bernardino, Ypacaraí, 
Itauguá y Luque, con alrededor de 800.000 habitantes (INE, 2022).
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Servicios públicos

Agua corriente

Agua potable (aguaterías 
y juntas de saneamiento)

Sin red de alcantarillado 
sanitario

Biodiversidad

Árboles
Espina de corona, guajayvi, 
guayaba, inga, lapacho, laurel, 
mbocayá, timbó, yvyra ne, yvyra 
pytã.

Hierbas, flores y arbustos
Camalotes, cangorosa, 
caraguata’i, guembé rapo, jata’i, 
joavy guasu, karanda’y, ka'a 
he’ẽ, ka’a tai (o amansatoros), 
ka’a vusu, kurupi ka’y, ortiga 
brava, orquídea terrestre, 
pehuajo, piri, totora (Benítez, 
Vera & Bertoni, 2014).

Aves
Aguapeaso, águila negra, 
caracolero, cardenal, cardenilla, 
chinchero chico, carancho, 
cotorrita aliazul, garza mora, 
gaviotín de agua, hornero, 
kuarahy mimbi, mbigua, pitogüe, 
taguató, tero tero, yerutí, yryvu 
hũ (Weiler Et Al., 2015). 

Peces
Armado, boga, carimbatá, 
mandi’i, mbocavi, mbusu, piraña, 
pira mbocaja, surubí, tare’ýi, 
tilapia (Insaurralde, Balbuena & 
Frutos, 2013).

Mamíferos y anfibios
Akuti sa’yju, aguara’i, aguara 
pope, caraja, eira, jarara, hurón, 
ka’i paraguay, kuati, lobo pé, 
murciélago, mykurẽ, oso 
hormiguero grande, rana, tatu 
bolita, teju hũ (MOPC, 2022).

Actividades económicas

Cría de autoconsumo

Pesca

Recolección de piri y totora

Materia prima (artesanía)

Recolección de yuyos

Mercados de artesanía

Comercio de consumo y 
servicios

Caseros de mansiones 
(nuevo oficio en auge 
aspiracional) 

Artesanía

Ñanduti

Alfarería y Céramica

Cestería de piri y totora

Cuero

Pequeños cultivos

Café

Frutilla

Hortalizas

Tomate

zonas de:

Bosques

Especies nativas

Zonas a proteger

Atropello de fauna silvestre

Plantaciones de eucalipto

Tala de árboles

Sequía

Incendios

Inundaciones

Acumulación de basuras

Desechos industriales 

Desechos urbanos 

Desarrollo inmobiliario y 
loteamientos

Barrios cerrados

Hoteles y eventos

Asentamientos

Comunidad indígena 
Tarumandymi del Pueblo 
Mbya Guaraní

Comunidades migrantes 
(alemana, argentino-alemana, 
austriaca, española, suiza)

Lago Ypacaraí
60 km² aprox.
2 a 3 m de profundidad aprox.

Reserva de Recursos
Manejados del Lago Ypacaraí
y sus Humedales Adyacentes
36.947,16 hectáreas

Uso Intensivo

Desarrollo Sustentable 
de Uso Restringido

Silvestre de Uso 
Restringido

Uso Restringido

Central, Cordillera

Departamentos

Areguá
Itauguá
Luque
San Bernardino
Ypacaraí

Municipios

Cauces naturales

Lagunas

Ykua (o manantiales)

Manantial extinto

Agua salada subterránea

Suelo árido

Cerros

Monumentos naturales

Rutas de acceso

Calles principales

Playas municipales

Playas privadas

Cauce parcial o       
totalmente entubado

Río Salado
Desembocadura                   
hasta el Río Paraguay
Muro de contención

Infraestructura y geografía

Servicios de salud

Centro de Salud de Ypacaraí

Hospital Distrital de Areguá

Hospital Distrital de Itauguá

Migone San Ber

USF Patiño

USF Che parahe

USF Pirayu’i

USF Ybu

USF Heriberta Matiauda

Hogares de ancianas y ancianos

CREAM (Centro de Adultos Mayores)

Hogar Norma

Recreación

Jardín Etnobotánico Patiño

Plaza Gral. Bernardino Caballero

Plazoleta de la Virgen

Plaza San Francisco

Plaza de Ypacaraí

Plaza Guazuvirá

Plaza San Miguel

Plaza Jardín de Itauguá

Plaza Héroes del Chaco

Plaza Gabriel Casaccia
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Conflictos

La extracción artesanal de piri y totora en la costa de 
Areguá se da en el marco de una licencia ambiental 
otorgada por el MADES en 2024, tras la prohibición 
de esta actividad en 2022, luego de la difusión de un 
documental realizado por la artista Ysanne Gayet que 
retrataba la vida de las artesanas. La prohibición 
afectó económicamente a aproximadamente 50 
familias dedicadas a la elaboración de cestería.

Conflictos por la realización de deportes acuáticos 
en el lago, lo que conlleva la “limpieza” de la 
vegetación de los humedales para habilitar carreras 
de motos acuáticas (jet ski).

Rechazo colectivo al cambio de zonificación, de 
zona de uso silvestre restringido a zona de uso 
intensivo, lo que permite la explotación intensiva del 
turismo en zonas que requieren conservación.

En Pirayú se denunció que los humedales sufren 
una alta contaminación por vertidos ilegales de 
aguas negras del sistema de alcantarillado, lo que 
causó la muerte de animales y convirtió los arroyos 
locales en un peligro para niñas y niños que juegan 
en ellos.

Conflictos relacionados con la práctica de quema 
de basura en las poblaciones de las ciudades.

Rechazo colectivo al proyecto de ruta 
Luque-Areguá y Luque-San Bernardino, por 
comprometer el valor biocultural de las ciudades y 
afectar el territorio de la comunidad indígena 
Tarumandymi, del pueblo Mbya Guaraní.

Conflictos derivados de la propiedad privada, que 
impide la fiscalización de la tala de árboles nativos, 
denunciada en reiteradas ocasiones.

Sin guardaparques, el Cerro Chororĩ se encuentra 
abandonado, con quemas constantes y un pozo de 
acumulación de basura.

Conflictos por la fumigación de cultivos de frutilla 
en las proximidades de escuelas.

El uso del manantial genera conflictos entre las y los 
usuarios.

La existencia de megaproyectos privados de lagos 
artificiales ha alterado la distribución de agua 
potable de los acuíferos de la zona. Durante el 
verano, las poblaciones relatan sufrir cortes de agua 
prolongados y frecuentes.
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Centros culturales y arte

Altos Areguá

Amba Café

Atelier Carlos Rolandi

Centro Cultural "Casa de Anel"

Centro Cultural del Lago

Centro Cultural La Babosa

El Cántaro Almacén de Arte

El Cántaro, Bioescuela Popular

Guggiari Arte

Kunumi Arete, Escuela Comunitaria

Organizaciones sociales

Asociación Etnobotánica Paraguaya

Asociación de Artesanos Aregüeños

Asociación de Guías Turísticos de San Bernardino

Asociación Guías Scouts del Paraguay

Asociación de Piriceros y Canoeros de Areguá

Asociación de Productores de Frutillas de Areguá

Asociación de Productores de Frutilla y Afines de 
Estanzuela e Itauguá

Asociación de Productores Itauguá Poty

CEPROCA (Centro de Producción de Cerámica)

COPAFI Areguá Limitada (Cooperativa de Producción 
Agropecuaria, Forestal e Industrial Areguá Limitada)

Cooperativa Eco Agro (Asociación de Productores 
Orgánicos)

Consejo de Aguas

Comisiones vecinales (en todo el territorio)

Grupo Ecológico Activista Taguató, San Bernardino

Red Paraguaya por las Ciudades Sustentables (Areguá 
Sustentable)

Refugios de mascotas

Jagua renda

Los Pikilines

Puntos turísticos

El “huevo” de Hermann Guggiari

Mirador Ita’o (cuidado comunitario)

Tuparenda

Escuelas y colegios

Colegio Nacional Mcal. José Félix Estigarribia

Colegio Beato Luis Guanella

Colegio Nacional Cadetes del Chaco

Colegio Johannes Gutenberg Estanzuela

Colegio Privado Benigno Gabriel Casaccia

Escuela Walter Enrique Insfrán

Colegio Nacional EMD

Escuela y Colegio Jardín de Itauguá

Colegio Técnico en Salud “Carmen Casco de Lara Castro”

Escuela Amado Bittar

Colegio Nacional Dr. Pedro P. Peña

Colegio Privado Juan Crisóstomo Centurión

Colegio Virgen del Rosario

Escuela y Colegio Privado San José

Colegio María Auxiliadora

Colegio Nacional Santa Rosa

Colegio Politécnico Cooperativa Ypacaraí

Escuela y Colegio Rca. de Honduras

Colegio Nacional Don Delfín Chamorro

Colegio Técnico San Bernardino

Colegio Nacional Adela Speratti

Colegio Subv. Gral. Bernardino Caballero

Colegio Nacional Leonardo Rodolfo Salcedo

Colegio Alemán

Colegio Nacional Mariscal López

Escuela Básica Domingo Martínez de Irala

Escuela Básica Luis Alberto del Paraná

Escuela Defensores del Chaco

Escuela Básica Máximo Jiménez

Escuela y Colegio Ramón Indalecio Cardozo

Escuela San Miguel

Escuela Tape Pyahu

Escuela Valle Karẽ

Escuela Villa Alta

Escuela Santa Librada

Escuela Unión Ecuménica

Escuela Rca. de México

Comunidades religiosas

Casa de Retiro “Las Hermanas Dominicas”

Capilla Cristo Rey Itauguá

Capilla Niño Jesús

Capilla Medalla Milagrosa

Capilla Medalla Milagrosa

Capilla Sagrada Familia

Capilla Santísimo Sacramento

Capilla Santísima Trinidad

Capilla San Antonio

Capilla San Cayetano

Capilla San Cristóbal

Capilla San Gabriel

Capilla San Francisco

Capilla San Miguel

Capilla San José Obrero

Capilla San Juan Evangelista

Capilla San Pedro y San Pablo

Capilla San Roque

Capilla Santa Rosa

Capilla Santa Rosa de Lima

Capilla Santa Teresa

Capilla Virgen del Rosario

Capilla Virgen de Caacupé

Capilla Virgen del Carmen

Capilla Virgen de Schoenstatt

Iglesia Virgen de Fátima

Parroquia de Areguá

Parroquia Nuestra Señora de la Asunción

Oratorio San Miguel

Toponimia

Ypa Tupanã es el antiguo nombre del Lago Ypacaraí. 
Significa “el lago de Tupã”, la deidad creadora en la 
mitología guaraní. Se cree que el lago representaba la 
creación. Las y los pobladores afirman que por esto 
Ypacaraí es la capital del Universo.

Areguá proviene de “Arigua”, nombre del grupo Tapaycua 
del pueblo Mbya Guaraní que habitó el territorio, y significa 
“los de arriba” (Durán Estragó, 2005).

La Estación del Ferrocarril Ypacaraí era antiguamente 
llamada “Estación Tacuaral”.

Memoria y sitios históricos

Estación del Ferrocarril Ypacaraí constituía el nodo vial 
indígena más importante de la región. Allí confluían el Tape 
Po’i y el Tape Guasú del pueblo antiguo guaraní.

Incendio forestal sin precedentes en 2018 que afectó toda 
Areguá, San Bernardino, Luque, Patiño y Cerro Kõi. “Toda la 
zona central de Areguá ardía”, dicen los relatos. No hubo 
suficientes bomberos. Se realizaron desalojos de 
emergencia y muchas personas recuerdan haber salido a 
apagar incendios. Se impuso la solidaridad.

La memoria de un manantial extinto. En el pasado, el 
manantial proveía de agua a las y los primeros pobladores 
de Ypacaraí y Cerro Guy. El arroyo con el cual se conectaba 
proveía de materia prima para los ceramistas. Estas 
vertientes se secaron debido a las basuras arrojadas en sus 
cauces, lo que además disminuyó la línea acuífera de 
manantiales aledaños.

Tres maestras se encadenaron en el antiguo puente del 
Jukyry en protesta por la contaminación de la curtiembre, 
denunciada por desechar metales pesados y residuos 
químicos en el Jukyry. “Fue un antes y un después”, relatan. 
La comunidad callaba por temor, la fábrica daba empleo a 
familias de la zona. Pero tres maestras jubiladas decidieron 
encadenarse a la estructura de hierro del antiguo puente 
del Jukyry, deteniendo por completo el tráfico y exigiendo 
el cierre de la curtiembre.

Relato de Joe Giménez, 2026: 2 de febrero de 2012. En 
fecha patronal de la Candelaria, una mañana amanecimos 
con un olor en toda la ciudad. Todos pensamos que el 
pozo ciego del vecino colapsó, y el olor venía de allí. Pero 
no era eso. Después nos dimos cuenta de que el lago 
murió, que el lago colapsó y el olor venía de allí. Un grupo 
de pobladoras y pobladores decidió, como señal de 
protesta, armar un cajón (ataúd de cartón) y salir del lago 
hasta la iglesia en procesión, con un clarinete tocando al 
son de la caminata. Al llegar a la iglesia, subieron al 
escenario montado para la celebración patronal de la 
noche de la Candelaria, y dieron un discurso, interrumpido 
por las autoridades. Fue un momento icónico.

Sitio donde la sequía histórica en 1928 reveló restos 
arqueológicos.

Sitios de sequías históricas recientes en los años 2019 y 
2020, el nivel de las aguas retrocedió drásticamente, 
desnudando el lecho seco del lago.

Se relató que los ykuás representan el corazón de la 
geografía emocional de la cuenca. Son espacios 
comunitarios que albergan memorias de identidad y 
afecto.

Sitio arqueológico

Restos arqueológicos de vasijas funerarias en sus costas, 
de la tradición arqueológica Tupi Guarani y pertenecientes 
al pueblo precolombino de carios guaraníes (Gómez 
Perasso, 1978), quienes constituyeron la cuenca del Lago 
Ypacaraí como territorio nuclear en un poblamiento 
continuo por 700 a 1000 años antes de la llegada de los 
españoles (Melià, 1986; Susnik, 1975; Noelli, 1998).

Celebraciones

Festival del Lago (entre septiembre y octubre)

Fiesta de la Frutilla (julio y agosto)

Fiesta patronal de La Candelaria (1 y 2 de febrero)

Tuparenda (18 de octubre)

Fiesta de Nuestra Señora de la Asunción (15 de agosto)

Fiesta de San Pedro y San Pablo

Fiesta de Francisco Solano

Mercados locales

Feria Orgánica Sabatina

Expo-Frutilla

Feria Alemana (sábados)

Feria de la Rotonda

Paseo de artesanía

Produ�ión de Cerámica y Alfarería

Taller y tienda Noborigama

Cooperativa de fabricación de cerámica Cerro Guy

Industria

Agua Seltz

Cerámica Jerovia

Cerámicas Yoayú

Curtiembre

Ganadería

Gallinería

Laboratorio Pro-Farma

Olería

Pechugón

Sueñolar

Instituciones públicas

Municipalidad de Areguá

Municipalidad de Itauguá

Municipalidad de San Bernardino

Municipalidad de Ypacaraí
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Reconocimientos
Areguá:
Declarada como Ciudad Creativa de la UNESCO (2019).
Patrimonio Cultural, Histórico y Ambiental de la Nación (Ley N° 1181/1997).
La alfarería de Areguá, Patrimonio Cultural Inmaterial Nacional.

Ypacaraí:
El Festival del Lago declarado Patrimonio Cultural de la Nación.

Itauguá:
El Ñanduti de Itauguá declarada Patrimonio Cultural Inmaterial Nacional.
El Festival del Ñanduti declarada Patrimonio Cultural de la Nación.

El trabajo
artesanal en cerámica,
alfarería, cestería nace en toda su cuenca 
desde el diálogo entre la naturaleza,
la memoria y la creatividad. 

El uso del ñai’ũ tiene origen ancestral evidenciado 
por restos arqueológicos encontrados en la cuenca 
del Lago Ypacaraí pertenecientes al pueblo pre-co-
lombino de carios guaraníes (Gómez Perasso, 1978), 
y desde las décadas de 1950 y 1960 influenciado por 
la cerámica oriental de Japón (IPA, 2020). 

Milenios más tarde, la capacidad del territorio para 
sostener su propia tradición artesanal se está ago-
tando. La arcilla ya no se extrae de Areguá por falta 
de acceso a las canteras y privatización de las 
costas del lago; hoy la materia prima proviene de 
otras localidades, como Pirayú o Tobatí.

El Lago
Ypacaraí está
encadenado a
todo un sistema vital que sostiene
gran parte del Departamento Central

La descarga sistemática de desechos cloacales 
e industriales en el Jukyry, y los desechos agríco-
las en el arroyo Pirayú compremete todo un 
sistema de vida que sostiene la vida humana, 
animal y vegetal. A esta presión se suma el posi-
ble trazado de la nueva ruta Luque-Areguá y 
Luque-San Bernardino que amenaza con cruzar 
los humedales del Jukyry y el casco histórico de 
Areguá, fragmentando el valor biocultural de los 
territorios.

Reserva de Recursos Manejados del
Lago Ypacaraí y sus Humedales Adyacentes

El cambio de zonificación no incluyó consultas a los 
Consejos de Aguas activos en las ciudades, posibili-
tando la explotación turística masiva en todas playas 
de Areguá y San Bernardino (MADES, 2022), aumen-
tando la densidad de edificación, actividades recreati-
vas masivas y uso intensivo de embarcaciones a motor.

Se declaró Reserva por Ley 5256/2014, 
y mediante la Resolución 675/2022,
el Plan de Manejo 2018-2028 fue actualizado.

Se amplió la superficie:
de 33.645 hectáreas pasó a 36.870, 
incluyéndose los humedales del Yukyry.

Se modificó la zonificación: 
Zonas de Uso Restringido, Protección Estricta y 
Urbanas fue reemplazando a la Zona de Uso Intensivo.



